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Formacdo Académica:
Doutorado em Sociologia - Escola de Sociologia e Politicas Publicas, ISCTE -
Instituto Universitério de Lisboa.

Pds-Graduacdo em Direito Regional (2002), Universidade da Madeira sob protocolo
com a Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

Pds-Graduacdo em Sociologia, do Mestrado em Sociologia “Sociedades e Politicas
Europeias” (1997), Departamento de Sociologia do ISCTE-IUL.

Pds-Graduagdo em Filosofia Politica “Liberdade, Virtude e Interesse Proprio”
(1996), Estudos Gerais da Arrabida, Universidade de Verdo da Fundag&o para 0s
Descobrimentos.

Licenciatura em Educacao Fisica, Instituto Superior de Educacao Fisica de Lisboa —
Universidade Técnica de Lisboa (1978)

Bacharelato em Educacdo Fisica na Escola de Educacdo Fisica de Lisboa (1972)

Lecionacao:

Histdria do Desporto

Sociologia do Desporto

Historia e Filosofia da Educacgdo (mddulo Hist. Ed. Fisica)
Sociologia da Cultura

Antropologia Cultural

Areas de Investigacdo:
Sociologia da Juventude, Sociologia das Classes Sociais, Sociologia da Mudanga,
Modos de vida.

Projeto de investigacdo em curso:

Trail Runnig: Estudo e aprofundamento da compreensdo de uma cultura de crescente
popularidade, expressao de cultura desportiva do Séc XXI, nas diversas
componentes.

Pretende-se caracterizar: aspetos morfofuncionais dos atletas; modelos
organizacionais do processo competitivo; especificidades dietéticas e modos de vida
dos praticantes regulares.

Livros Publicados:



“Romper o Circulo — Do jogo viciado a uma nova ordem politica”, 2004, Lisboa, Ed.
Noticias.

“Um olhar socioldgico sobre o desporto no limiar do século XXI”, (participagao),
coord., S. Marivoet, C. Pinheiro e J. Raposo, 2002, Lisboa, ed. Centro de Estudos e
Formacdo Desportiva, Gabinete de Documentacéo e Informacao.



